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JUSTIFICACAO E CARACTERIZACAO DO CQES

O processo de Bolonha tem aberto a Universidade a novos publicos, reconhecendo e creditando
competéncias pessoais e profissionais. Valorizar os conhecimentos e as competéncias que cada
individuo desenvolveu ao longo da vida, incorporando-os nos percursos de qualificacdo de nivel
superior de pessoas adultas, € um desafio para as dindmicas e os contextos universitarios.

E, pois, essencial desenvolver estratégias que respondam eficazmente as necessidades especificas
destes publicos através da colaboracdo entre as instituiches de ensino superior e demais
organizagdes, no sentido de promover a igualdade de oportunidades de acesso e de sucesso das
aprendizagens.

A Universidade Aberta (UAb), ao abrigo do protocolo assinado a 3 de fevereiro de 2010 com a
Agéncia Nacional para a Qualificacdo, I.P. (ANQ), propde um Curso de Qualificagdo para Estudos
Superiores (CQES), com o objetivo de promover e contribuir para a qualificacdo de todos os que
pretendem preparar-se para ingressar numa instituicdo de ensino superior.

O CQES enquadra-se num programa de formacdo continua que visa a aquisicdo, atualizacdo e
desenvolvimento de competéncias transversais de natureza tedrica e pratica em dreas do
conhecimento consideradas fundamentais.

DESTINATARIOS

O CQES destina-se a todos os que:

a) pretendem ingressar num estabelecimento de ensino superior e desejam adicionar a sua
formacao de base conhecimentos aprofundados em dreas fundamentais do saber;

b) estdo em condig¢Bes de ingressar na UAb mas pretendem realizar um curso que os prepare
para a frequéncia do ensino superior. A aprovac¢do nas provas presenciais das Unidades
Curriculares (UC) do curso dispensa o exame de acesso a UADb;

c) seencontrem afrequentar um Curso de 12 Ciclo da UAb mas pretendam consolidar algumas
competéncias académicas.

OBJETIVOS

O CQES pretende habilitar os estudantes para a aquisigdo de varias competéncias, nomeadamente:

a) a aplicagdo de estratégias organizativas e metacognitivas ligadas as técnicas de
aprendizagem e comunicagao;

b) o dominio de ferramentas comunicativas e linguisticas em portugués e/ou em inglés;

c) a andlise e a avaliagdo adequadas de diversos tipos de problemas, tarefas, textos e
documentos de varias areas e dominios cientificos;

d) a reflexdo critica e auténoma, baseada numa fundamentacgao ldgica e estruturada, assim
como a exposicao clara e organizada dessa reflexao.
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CONDICOES DE ACESSO

Estdao em condi¢bes de frequentar o CQES:

a) quem tenha concluido 0 122 ano de escolaridade ou equivalente e pretenda ingressar num
curso de 12 Ciclo na UAb;

b) quem tenha concluido o 122 ano de escolaridade ou equivalente e pretenda alcancar
melhor preparagao para a realizagao do exame nacional de acesso ao ensino superior;

c) quem ja se encontre a frequentar um curso de 19 ciclo da UAb;

d) quem tenha obtido o reconhecimento e creditacdo de competéncias ao abrigo da seguinte
legislagdo: Art? 132 do Decreto-Lei n2 64/ 2006; Art. 452 do Decreto-Lei n? 74/2006; Art?
28 do Decreto-Lei n2 88/ 2006 e Art2 82 da Portaria n2 401/ 2007.

Nota:

O estudante deve obrigatoriamente ter acesso regular a um computador com ligacdo a Internet, de
banda larga, a par de uma conta pessoal de correio eletrénico ativa, que seja consultada
frequentemente e que nao seja partilhada por mais nenhum estudante da UAb.

ESTRUTURA CURRICULAR

O CQES estrutura-se em dois grupos de Unidades Curriculares (UC).

O primeiro grupo (Grupo |) é constituido por uma UC obrigatoria.

O segundo grupo (Grupo Il) é constituido por um conjunto de UC adequadas aos diferentes
percursos académicos dos estudantes. Deste segundo grupo o estudante devera inscrever-se em
apenas duas UC.

GRUPOS UNIDADES CURRICULARES CREDITOS DURACAO
(ECTS) (horas)
GRUPO| o
UC obrigatodria Portugues 4 104
Ciéncias da Natureza 4 104
GRUPOII Filosofia 4 104
UC opcionais Histdria 4 104
Inglés 4 104
Matematica 4 104
Sociologia 4 104
Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo 4 104

Todas as atividades de ensino-aprendizagem, bem como as intera¢des decorrentes da sua
realizacdo, ocorrem, exclusivamente, num ambiente de aprendizagem virtual suportado por uma
plataforma de e-learning, de acordo com o Modelo Pedagdgico da Universidade Aberta.

No regime de e-learning, todas as ferramentas e funcionalidades colocadas a disposicdo do
estudante sdo orientadas para um processo de ensino-aprendizagem que alterna periodos de
trabalho individual ou independente e periodos de trabalho colaborativo.

Os estudantes dispdem de apoio, orientac¢ado e tutoria de docentes qualificados.
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AMBIENTACAO ONLINE

Para frequentar o CQES todos os estudantes terdo, obrigatoriamente, de realizar o Mdédulo de
Ambientagdo online, durante as duas semanas que antecedem o inicio do Curso.

O Médulo de Ambientacgdo é gratuito e permite ao estudante ficar a conhecer o ambiente virtual
de aprendizagem, familiarizar-se com as ferramentas de comunicacdo e os modos de comunicar

em ambiente online. No final, os estudantes deverao estar em condi¢ées de interagir em ambiente
virtual e de se integrarem em diferentes modalidades do trabalho online.

CALENDARIO

O CQES tem a duragdo de um semestre (13 semanas letivas). As atividades letivas tém inicio a 2 de
novembro de 2015. A ambientacdo online (duas semanas de duragao) decorrera entre 12 e 26 de
outubro de 2015.

REGIME DE AVALIACAO, CLASSIFICACAO E CERTIFICACAO

AVALIACAO

- Durante as atividades letivas do CQES, os estudantes deverao realizar, em cada UC, um conjunto
de atividades formativas, propostas pelos professores/tutores.

- O regime de avaliagcdo do CQES obedece ao Regulamento de Avaliacdo, Classificagcdo, Qualificacdo
e Certificacdo da Universidade Aberta.

- Em todas as UC, o regime de avaliacdo comporta duas modalidades:
1. avaliagao formativa, de cardter obrigatério, constituida por atividades a realizar pelos
estudantes durante o percurso de aprendizagem;
2. avaliagdao somativa, constituida por provas eletrénicas — e-félios — que serdao submetidas

pelos estudantes na plataforma de e-learning — e por uma prova de avalia¢do presencial
final, equiparavel ao exame de acesso para efeitos de classificagao final.

- No CQES nao ha melhoria de classificacao.

CLASSIFICACAO

e As provas eletrdnicas (e-folios) tém, no seu conjunto, a cotacdo de 8 valores; é da
responsabilidade de cada docente a distribuicdo deste valor pelo nimero de e-félios a
realizar pelos estudantes.

e A prova de avaliagao presencial final tem a cota¢do de 12 valores.
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e A classificagao final do estudante corresponde a soma da classificagdo obtida nas provas
eletrdnicas (e-folios) e da classificacdo obtida na prova final presencial.

e 0 estudante fica aprovado se obtiver uma classificagdo final igual ou superior a 10 valores,
sendo exigivel, cumulativamente, uma classificagdgo minima de 5,5 valores na prova
presencial final.

e 0 estudante podera realizar a prova presencial final, qualquer que seja a classificacdo que
tenha obtido nos e-félios.

e 0 estudante que ndo obtenha um minimo de 5,5 valores na prova presencial final podera
realizar uma segunda prova de avaliacdo final, em data a indicar pelos Servicos de Apoio ao
Estudante

Segunda prova de avaliagao final
1. Pode realizar a segunda prova de avaliacdo final o estudante que:

e tenha sido opositor a 12 prova e nela tenha reprovado;

e tendo faltado a 12 prova, apresentar, em tempo util, um documento justificativo, de
acordo com a legislacdo em vigor. Este documento devera ser enviado atempadamente
(no maximo 5 dias apds a data da 12 prova) para a Coordenacdo do CQES.

2. A segunda prova de avaliagdo final é cotada para 20 valores, ndo sendo considerados os
valores eventualmente obtidos nos e-félios.

3. Alnscricdo na 22 prova é efetuada automaticamente pelos Servigos de Apoio ao Estudante
(SAE) da UAb.

PROSSEGUIMENTO DE ESTUDOS E CREDITACAO

O estudante obtém aprova¢ao no CQES quando realiza, com aproveitamento, as trés UC que
compbem o seu plano de estudos, num total de 12 ECTS (3UC X 4ECTS= 12 ECTS), podendo, de
imediato, matricular-se num Curso de 12 Ciclo da UAb.

Neste caso, poderad solicitar a Coordenagcdo do Curso de 12 Ciclo em que se vier a
matricular/inscrever, no inicio dos dois primeiros anos, a credita¢cdo dos créditos obtidos no CQES
(12 ECTS), que serdo creditados de acordo com o plano de estudos do curso, em substituicdo de
Unidades Curriculares de carater opcional a definir pela respetiva Coordenacdo do Curso; ndo
existindo Unidades Curriculares opcionais no curso, a Coordenagdo do curso em questdo define quais
as UC que podem ser creditadas. Em qualquer caso, serd atribuida a nota resultante da média
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aritmética das UC realizadas no ambito do CQES. Deve, para o efeito, juntar cdpia da certidao das UC
realizadas.
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O estudante que obtenha aprovacao apenas a duas UC podera ingressar num curso de 12 ciclo da
UAb, desde que tenha obtido aprovacdo obrigatoriamente a Portugués e a uma outra UC, de
acordo com a seguinte tabela:

CURSOS DE 1¢. CICLO

PROVAS EXIGIDAS
(LICENCIATURAS)

Historia

Histdria

Ciéncias Sociais

Historia ou Matematica

Ciéncias do Ambiente

Ciéncias da Natureza

Estudos Europeus

Histdéria ou Inglés ou Francés

Gestao

Matematica

Matematica e Aplicagoes

Matematica

Informatica

Matematica

Educagio Sociologia ou Histéria

Licenciatura em n N
. Inglés ou Francés
Humanidades

Linguas Aplicadas Inglés ou Francés

Ciéncias da Informacgdo e . .
R Inglés ou Francés
da Documentagao

VALIDADE

A aprovacdo nos exames € valida para a candidatura a matricula e para a inscri¢cdo nos ciclos de
estudos conducentes a obtencdo do grau de licenciado na UAb, no ano da aprovacdo e no periodo
de dois anos subsequentes.

CERTIFICACAO

Serd emitida, a pedido do estudante e apds pagamento dos emolumentos respetivos (cf. precario
em vigor), uma certiddo de aproveitamento das unidades curriculares realizadas.

CANDIDATURAS e PROPINAS

Candidaturas

As candidaturas ao CQES decorrem de 4 de junho a 4 de julho de 2015 (12 fase) e de 25 de agosto
a 25 de Setembro de 2015 (22 fase) e sdo feitas online no endereco http://www.uab.pt, através
de Inscrigdo online, com anexac¢ao, em formato digital, dos seguintes documentos:
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Certificado de habilitacoes
Documento de identificacdo.

Propinas

1. O valor da propina nesta edicdo do CQES, que corresponde a inscricdo em trés unidades
curriculares, é de 130,00€ (20€ de taxa de candidatura + 110€ de propina).

Os candidatos devem inscrever-se nas unidades curriculares que pretendam frequentar e
efetuar o pagamento, na totalidade, no ato da inscricao.

2. No caso de o estudante ja ter frequentado edicdo anterior deste Curso e ndo ter obtido
aprovac¢do (em uma ou mais UCs) e pretenda inscrever-se na edi¢gdo 2013-2014, deve pagar a
totalidade da propina, ou seja, 81 €. Neste caso, nao é devido emolumento de candidatura.

3. Caso o candidato pretenda anular a sua inscri¢do, é devida taxa de candidatura (20€) se a mesma
ocorrer antes do inicio do Curso. Se o pretender fazer no decurso do Curso, é devida a totalidade
da propina (20€ + 110€ = 130€).

4. Os estudantes da UAb ja integrados em cursos de 12 ciclo poderao frequentar o CQES no regime
de UC isoladas, cujo custo é de 81,00€/UC.

Os pedidos de anulacdo devem obrigatoriamente ser feitos através do formulario
disponivel em http://www.univ-ab.pt/producao/estudantes/formAnulaMat.php.

COORDENAGAO, SECRETARIADO E INFORMACOES

Coordenacgao:
Prof. Doutor Carlos Castilho Pais

Secretariado e Informagdes:
Dra. Ana Carla S3o Pedro

Telefone: 300 007 675
e-mail: cges@uab.pt


http://www.univ-ab.pt/producao/estudantes/formAnulaMat.php
mailto:cqes@uab.pt
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ANEXO

UNIDADES CURRICULARES DO CURSO

INDICE
1. CIENCIAS DA NATUREZA .....coooeetteeeeeeeeieeeieeseesseeeesssssssssesssssssseeessessnnnes 9
p 2 o T o X0 I 11
K 1LY o] 1 N 12
A INGLES .....coeeeeiee et e e e e e eeees 13
5. MATEMATICA ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeaaaaaanes o 14
6. PORTUGUES ........cco ittt e e ee e e e e e e e e e 15
720 1o Lo ] o L] - N 16
8. TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E COMUNICAGAO ......coeeveeeeeennnnrnrrrneeeenan. 17



alv) werdeaen,,
CURSO DE QUALIFICACAO PARA ESTUDOS SUPERIORES | CQES | 2015-2016 o

UNIDADE CURRICULAR - CIENCIAS DA NATUREZA

SINOPSE:

Nesta Unidade Curricular serdo abordados conceitos fundamentais de Biologia e Geociéncias. O
modo como os diversos assuntos serdo lecionados terd como objetivo o desenvolvimento de um
conjunto de competéncias/valéncias cientificas transversais aos varios dominios, as quais se que se
organizam em dois niveis:

Nivel | — observacéo, classificacdo, comunica¢do, medicdo/quantificacdo, previsdo e inferéncia;
Nivel Il — identificacdo de varidveis, construcdo de tabelas, construcao de graficos, descriciao de
relagcOes entre varidveis, obtencdo e processamento de dados, definicdo de varidveis operacionais,
experimentagao.

COMPETENCIAS:

Lista-se em seguida o que se entende por cada uma das competéncias/valéncias antes referidas,
destacando também possiveis processos relativos a sua operacionalizacgdo.

Observacdo (nivel 1) — E através da observacdo que entramos em contacto com o ambiente,
conduzindo este processo ao questionar da realidade, a formulacdo de hipodteses explicativas. A
capacidade de observacdo é uma das competéncias mais basicas em ciéncia e essencial para o
desenvolvimento de outras competéncias. Serdo propostas atividades que ajudem a desenvolver
competéncias de observacdo e a compreender os diferentes tipos de observacdo que se podem
realizar sobre o ambiente.

Classificagdo (nivel 1) — Para se compreender a diversidade de objetos, de acontecimentos e de seres
vivos que nos rodeiam, é necessario introduzir algum tipo de organizacdo. Através da observacao de
semelhancas, de diferencgas e do estabelecer de relagdes entre conjuntos de objetos é possivel definir
critérios de classificagao. As atividades propostas serdo dirigidas a conceg¢do de grelhas classificativas
ou a identificacdo dos critérios considerados relevantes em grelhas especificas, utilizadas como
exemplos.

Comunicagdo (nivel 1) — A capacidade para comunicar é uma competéncia basica em ciéncia, quer
através de gréficos, quadros, mapas, simbolos, diagramas, notacdo matematica apropriada,
demonstragdes visuais, tanto em contextos escritos como orais. Na comunicacdo em ciéncia exige-
se objetividade, clareza e precisdo, assim como capacidade de estruturar logicamente os raciocinios.
Serdo propostas atividades que permitam desenvolver tanto a capacidade de exposicdo escrita e
detalhada de uma determinada entidade natural ou processo, assim como o uso da imagética na
comunicagao.

Medicdo/quantificacdo (nivel 1) — Em ciéncia necessita-se com frequéncia de quantificar
observagdes, classificar e comparar entidades com base em medi¢des efetuadas. Importa que os
estudantes estejam familiarizados com os sistemas métricos mais utilizados. As actividades propostas
estardo centradas na conversao de sistemas de medida, chamando a atenc¢do para alguns problemas
com que os cientistas se debatem.

Previsdo (nivel 1) — Este tipo de competéncia prende-se com a necessidade da ciéncia conseguir
prever o futuro com base no conhecimento atual, aspeto fundamental em areas ligadas ao ambiente
como a minimizagao de riscos naturais. A previsdo é um processo que esta dependente de outras
competéncias como a observagao, a inferéncia e classificacdo. Serdo propostas atividades que visam
a distingao entre observacdo, inferéncia e previsdao, desenvolvimento de previsGes suportadas em
determinadas evidéncias, assim como construcdo de formas de testar as previsées.
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Inferéncia (nivel 1) — Para compreender o ambiente deveremos ser capazes de interpretar e explicar
0 que nos rodeia. Muitos dos nossos comportamentos estdao baseados em inferéncias que realizamos
diariamente. Também a nivel dos estudos sobre o ambiente os cientistas formulam hipéteses
explicativas com base em inferéncias. As atividades propostas terdo por objetivo a elaboracao de
inferéncias a partir de um conjunto de dados fornecidos, discutindo quais as mais plausiveis.
Identificagdo de varidveis (nivel 1) — Capacidade para identificar numa investigacdo quais as
entidades que sdo objeto de estudo, no sentido de identificar a sua evolugao temporal. As atividades
propostas procurardo analisar protocolos de investigacdo, assim como discutir quais as variaveis a
selecionar no contexto de um determinado estudo.

Construgao de tabelas (nivel Il) — A organizac¢do da informacdo obtida na forma de tabelas e quadros
é um aspeto importante do trabalho de investigacdo cientifica. O objetivo é disponibilizar a
informacdo de um modo adequado, colocando em evidéncia determinados aspetos. Serdo propostas
atividades do tipo: construcdo de uma tabela a partir dos dados de um gréfico e construgao de tabelas
a partir de dados resultantes de uma determinada investigacao.

Construgdo de graficos (nivel 1) — As ciéncias utilizam com frequéncia imagens, tanto em termos de
producdao como de comunicacdo do conhecimento. A representacdo grafica de dados em diferentes
formatos tem particular importancia. As atividades propostas terdo como objetivo a construcdo de
graficos a partir de conjuntos de dados.

Descri¢cao de relagbes entre variaveis (nivel 1l) — Para além da construcdo de graficos e tabelas é
necessario adquirir competéncias a nivel da sua interpretacdo. As propostas de atividades terdo
como principal objeto a interpretacao de graficos.

Obtencao e processamento de dados (nivel Il) — No decurso da planificacdo de uma investigacdo o
cientista necessita de definir a forma como vai obter a informacdo e como ira registar os dados.
Através da simulacdo de algumas investiga¢des procuram-se analisar os problemas que se colocam
nos processos de obtencdo e processamento de dados.

Defini¢cao de varidaveis operacionais (nivel Il) — Antes de proceder a quantificacdo de uma varidvel o
cientista deve decidir sobre o modo de medir a referida varidvel. Esta é uma fase particularmente
importante do processo de investigacao cientifica uma vez que se podem estar a selecionar varidveis
de dificil quantificacdo. As atividades propostas terdo como base a analise critica de um conjunto de
exemplos significativos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
No ambito das competéncias que os estudantes deverdo adquirir nesta Unidade Curricular serdo
abordados conceitos fundamentais a compreensdo da Biologia e das Geociéncias. As competéncias
anteriormente listadas serdao desenvolvidas no ambito do seguinte programa:
Biologia:

1. Histdria da classificagdo bioldgica

2. Niveis de organizagao bioldgica e seu estudo
Geociéncias:

1. Histdria da Terra e da Vida

2. Riscos naturais
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UNIDADE CURRICULAR —FILOSOFIA

SINOPSE:

A UC Filosofia estrutura-se em trés momentos programaticos distintos, cada um dos quais assente
no desenvolvimento sequencial de competéncias de problematizacdo, concetualizacdo e
argumentacdo. Assim, por via da introducao dos estudantes aos principios do trabalho cientifico e do
discurso argumentativo, procura-se aprofundar as suas capacidades de reconhecer, formular e
adotar um comportamento eticamente adequado no dambito da actividade intelectual em ambiente
virtual. De igual modo, é também problematizada a natureza complexa do fendmeno educativo e
analisada a necessidade e permanéncia do processo de aprendizagem humano.

COMPETENCIAS:
No final da unidade curricular o estudante devera ser capaz de:

e Utilizar criteriosamente fontes de informacdo, designadamente obras de referéncia e
textos disponiveis em linha;

e Dominar metodologias e técnicas de trabalho intelectual que potenciem a
autoformacdo e a educagdo permanente;

e Definir, classificar e aplicar conceitos complexos;

e Analisar a estrutura légica-argumentativa de um registo discursivo;

e  Desenvolver praticas de exposicdo e de confronto de ideias;

e |dentificar a natureza distinta entre intencdo ética e norma moral;

e Desenvolver uma consciéncia eticamente fundamentada em relacdo a producdo
intelectual;

e Compreender a natureza complexa do fenémeno educativo;

e  Compreender a dimensdo necessaria e permanente da aprendizagem.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

l. Introdugdo ao filosofar
1.1. Qual é o significado das coisas?
1.2. Definicdo e aplicacdo de um conceito
1.3. Estrutura do discurso argumentativo

Il. O agir humano e os seus valores
2.1. Os valores mudam?
2.2. A Intencdo ética e a norma moral
2.3. A responsabilidade intelectual na sociedade em rede

lll. A Filosofia e a Educagdo
3.1. Por que «aprendemos»?
3.2. A natureza complexa da Educacdo
3.3. Aescola aberta a vida

11



alv) werdeaen,,
CURSO DE QUALIFICACAO PARA ESTUDOS SUPERIORES | CQES | 2015-2016 o

UNIDADE CURRICULAR — HISTORIA

SINOPSE:

Esta unidade curricular tem como objectivo aprofundar as competéncias dos estudantes no ambito
cientifico da Histdria, privilegiando a aquisicdo dos conceitos e instrumentos basicos desta drea
disciplinar. Atribui-se, ainda, especial énfase ao questionamento da utilidade da Histéria enquanto
mecanismo de andlise critica do passado e de reflexdao das relacdes que este mantém com o
presente.

COMPETENCIAS:

Dominio dos problemas epistemolégicos do conhecimento histérico.

Desenvolvimento de atitudes de motivac¢do intelectual e cientifica em relagcdo a Histéria.
Capacidade de andlise e interpretacdo de documentos de diversos tipos, designadamente
textuais, estatisticos e cartograficos.

Depuracdo da capacidade de autocritica, de tolerancia e compreensao pela diversidade de
opinides e modelos /épocas civilizacionais.

Desenvolvimento de habitos e participagdo em actividades colectivas, assumindo iniciativas
e estimulando a participacdo de outros (colegas e docentes, bem como da sociedade civil,
em geral).

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

12

e Para que serve a Histdria no século XXI?
e Conhecimento histérico: nogdes basicas.
e Conceitos historiograficos elementares de analise e interpretacao histéricas.

e Oficina da Histéria: questionar as fontes e os textos historiograficos.
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UNIDADE CURRICULAR — INGLES

SINOPSE:

A Unidade Curricular visa abordar as areas em que o/a aluno/a deve conseguir expressar-se,
consolidando o leque das suas competéncias, quer a nivel do léxico, quer a nivel das estruturas
gramaticais, quer ainda a nivel dos conteldos tematicos. As principais areas a desenvolver estarao
centradas nas atividades didrias dos/das alunos/as, quer a nivel pessoal, quer profissional, social e
cultural, permitindo a sua fdacil insercdo num contexto universitdrio, em que a lingua inglesa seja
determinante.

COMPETENCIAS:

A Unidade Curricular pretende preparar o/a aluno/a para compreender frases isoladas e expressGes
frequentes relacionadas com areas de prioridade imediata (p. ex.: informag0oes pessoais e familiares,
compras, meio circundante); para ser capaz de comunicar em tarefas quotidianas e em rotinas que
exigem uma troca de informacdo direta sobre assuntos que lhe sdo familiares e habituais. Pretende
igualmente preparar o/a aluno/a para descrever a sua formacgdo, o meio circundante e, ainda, referir
assuntos relacionados com necessidades imediatas, assim como facultar-lhe uma ambientagdo
cultural angléfona.

No final da unidade, o/a aluno/a devera dominar a compreensio escrita e oral e a express3o escrita
nestas areas, a nivel A 2.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

Areas vocabulares principais:

Names, countries, nationalities, everyday objects, family, daily routines, activities, transport,
food, years, decades and centuries, describing films, shops and shopping, clothes, animals and
natural features, going out and staying in, education and careers, ways of communicating, things
in a town;

Conteudos gramaticais principais:

Plurais, artigos, preposicdes, adjetivos e pronomes possessivos e demonstrativos, principais
tempos verbais, forma interrogativa e negativa, verbos irregulares, verbos modais, graus dos
adjetivos;

Temas culturais principais:

- Aspetos da sociedade britanica contemporanea, desde o governo e a politica, a cultura e ao estilo,
a educacdo e a religido.

- Aspetos da histéria, da sociedade e da cultura americanas, através da descricdo de acontecimentos,
pessoas e tendéncias, ao longo dos principais periodos histéricos.
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UNIDADE CURRICULAR — MATEMATICA

SINOPSE:

A Matematica é a linguagem basica das ciéncias naturais, experimentais e econdmicas, bem como
da tecnologia, da gestdo e de um nUmero crescente de areas nas ciéncias sociais. A descrigao,
compreensao e previsao de muitos fendmenos naturais e sociais exige o recurso a ferramentas
conceptuais e técnicas oriundas de diversas disciplinas matematicas, como sejam a Algebra, a
Andlise, a Estatistica, a Geometria e as Probabilidades. Para o prosseguimento de estudos de nivel
superior em dareas cientificas e tecnolégicas é fundamental o dominio de uma base sdlida de
matematica, a qual deve consistir ndo apenas no conhecimento da linguagem e no dominio de um
conjunto de técnicas, mas, fundamentalmente, na interiorizacdo de habitos de pensamento
rigoroso e de argumentos logicamente corretos e estruturados. Para a concretizagdo destes
objetivos, na presente unidade curricular serdo abordadas as seguintes tematicas: elementos de
geometria analitica elementar no plano, estudo elementar de fun¢des importantes (polinomiais,
trigonomeétricas, exponenciais e logaritmos), propriedades basicas de sucessées numéricas,
incluindo o estudo de progressdes aritméticas e geométricas e de limites, definicdo e propriedades
basicas das derivadas incluindo regras de derivacdo, probabilidades, incluindo a defini¢do classica
(Laplace) de probabilidade e suas aplicagGes, e elementos de estatistica descritiva, incluindo
nogdes de organizacdo, representacdo e interpretacao de dados, bem como algumas no¢des de
medidas de localizacdo e dispersao.

COMPETENCIAS:

Ao completar com éxito esta unidade curricular o estudante deverd ser capaz de:

a) compreender os enunciados e saber resolver exercicios sobre os topicos de matematica
abordados;

b) escrever clara, objetiva e corretamente, estruturar logicamente as respostas e desenvolver e
apresentar os calculos e o raciocinio matematico corretos;

c) aplicar os conhecimentos adquiridos em situagdes de modelagdo matematica.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

- Elementos de Geometria Analitica elementar no plano

- Estudo elementar de fung¢bGes importantes (polinomiais, trigonométricas, exponenciais e
logaritmos)

- Propriedades basicas de sucessGes numéricas

- Definigdo e propriedades basicas das derivadas incluindo regras de derivagao

- Probabilidades

- Elementos de Estatistica Descritiva
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UNIDADE CURRICULAR — PORTUGUES

SINOPSE:

Esta unidade curricular tem como propésito habilitar o estudante com instrumentos fundamentais
para o desenvolvimento de capacidades organizativas e metacognitivas ligadas as técnicas de
expressao, comunicacdo e aprendizagem. Neste sentido, para além de pretender servir de suporte
para a frequéncia de qualquer curso universitario, pela sua insisténcia na organizacao do pensamento
e nas formas de comunicacdo, ela propde-se preparar para o desempenho, com éxito, de algumas
interacgdOes verbais, préprias das sociedades contemporaneas.

COMPETENCIAS:
No final da unidade curricular o estudante devera ser capaz de:
e Escrever com rigor
e Utilizar adequadamente recursos para uma aprendizagem autéonoma
¢ Recolher, elaborar e organizar informacao
e Selecionar, classificar e aplicar informacgao relevante
eElaborar modelos de escrita formalizada (cartas, curricula, recensdes e relatérios).

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

1. Métodos e Técnicas de Trabalho
1.1. O estudo individual
1.2. Seleccionar fontes e recolher e tratar informacao
1.3. Trabalhar em grupo

2. A Apresentagao Oral
2.1. Como preparar apresentagdes orais
2.2. Tipos de apresentagbes
2.3. Erros tipicos do portugués falado

3. A Apresentagao Escrita
3.1. Documentar e citar
3.2. Elaborar projectos
3.3. Erros tipicos do portugués escrito
3.4. Rever texto

4. A Escrita Especializada
4.1. Introdugdo a escrita especializada
4.2. Elaborar cartas e mensagens electrdnicas
4.3. Elaborar curricula
4.4. Escrever recensdes e relatorios
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UNIDADE CURRICULAR - SOCIOLOGIA

SINOPSE:

A UC de Sociologia propde dotar o aluno das no¢des e conceitos basicos que integram a disciplina de
Sociologia bem como familiariza-lo com problemadticas sociais de indubitavel interesse e atualidade.
Partindo de uma abordagem ao campo das Ciéncias Sociais, concede especial atencdo as dindmicas
sociais contemporaneas relevando tematicas essenciais relacionadas com os processos, institui¢des,
desigualdades e identidades sociais.

COMPETENCIAS:
No final da unidade curricular o estudante devera ser capaz de:
- Saber identificar o objeto e o campo de analise da Sociologia.
- Dominar conceitos fundamentais da disciplina.
- Conhecer a caracterizar os principais processos e instituicées sociais.
- Deter capacidade de problematizar e de analisar criticamente as questdes sociais
contemporaneas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
1. Ciéncias Sociais e Sociologia
1.1. O campo das Ciéncias Sociais
1.2. E a Sociologia?
1.3. Conceitos socioldgicos: cultura, valores, normas, socializagao, papéis sociais e
identidade.

2. Processos societais e instituicoes
2.1. Globalizagdo e desenvolvimento
2.2. Divisdo do trabalho e empresa
2.3. Migragdes, urbanizagdo, terciarizagdo
2.4. Familia e escola

3. Desigualdades, identidades e valores

3.1. Classes, mobilidade social e a¢do coletiva
3.2. Género, etnicidade e pobreza
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UNIDADE CURRICULAR — TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO

SINOPSE:

As Tecnologias da Informacdao e Comunicacao, vulgarmente designadas por TIC, sdo elementos de
presenca obrigatéria nas competéncias de qualquer candidato a um curso no ensino superior,
essencialmente por dois motivos principais. O primeiro esta relacionado com o consenso e convicgao
que existe na sociedade portuguesa de que hoje, como num futuro préximo, qualquer cidaddo que
ndo tenha um dominio minimo destas tecnologias é, de facto, um analfabeto funcional, ficando
comprometida a sua integragdo social e a possibilidade de prosseguimento de estudos em niveis
avancados. O segundo estd intimamente ligado ao facto de a estrutura funcional dos modelos de
aprendizagem, particularmente no ensino superior, estar em franca mutagao, centrando-se cada vez
mais no trabalho de pesquisa e investigacdo recorrendo a fontes de informacgdo que sdo cada vez
mais plurais e fortemente suportadas por plataformas TIC. Neste sentido, esta UC em Informatica
integra um conjunto de contelddos que constituem a base para garantir ao individuo a aquisi¢cdo de
conhecimentos e competéncias consideradas minimas em TIC para a compreensao e utilizagdo das
ferramentas informaticas necessarias a prossecucao de estudos de nivel superior.

COMPETENCIAS:
No final da unidade curricular o estudante devera ser capaz de:

- identificar, distinguir e analisar elementos fundamentais das tecnologias da informacdo e
comunica¢do, nomeadamente, a estrutura e funcionamento de um computador, linguagem
algoritmica, programacdo de computadores, tecnologias de base de dados (desenho,
implementacdo e gestdo), tendo em conta situacGes-problema concretas;

- identificar, distinguir e aplicar as principais ferramentas de pesquisa, tratamento, produgao e
comunicac¢do de informacgdo, especialmente considerando as plataformas suportadas na Internet,
tendo em conta as necessidades especificas dos muitos e diversos cendrios de uso no contexto da
sociedade do conhecimento;

- desenhar e implementar em equipa um projecto multidisciplinar de aplicacdo e exploragdo de
tecnologias de informacdo e comunicacdo tendo em conta uma situagdo-problema e um cenario
de uso concretos, sendo capaz de analisar criticamente os resultados alcancgados.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
1- Introdugao Geral

e As Tecnologias da Informacgdo e o impacto na Sociedade do Conhecimento.

e Hardware: Estrutura e funcionamento dos computadores; equipamentos e outros
componentes.

e Software, tipos de software e aplicacGes

e Aseguranca dos sistemas informaticos

e Sistemas em Rede: comunicagdes e redes de dados

e Ferramentas de pesquisa, tratamento, producdo e comunicac¢do de informacdo; cenarios de
uso tipicos.

e Aaprendizagem ao longo da vida

2 - Sistemas de Informacdo e Internet
e Conceitos basicos sobre a Internet e a World Wide Web.
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Aprendizagem
o Longo da Vida

Desenho e implementacdo de sistemas Web.

Publicacdo e gestdo de paginas a cores.
(continua na pégina seguinte)

3- Multimédia e Realidade Virtual
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Conceitos fundamentais.

Sistema multimédia e de Realidade Virtual (RV)
Linguagens, programas e aplicagdes de RV

A Realidade Virtual e os Mundos Virtuais.

FIM



